
1 
 

ハニー・ビー通信 №１５６号・１５７号(合併号) 
  

                              ２０２１年１２月発行 

    特定非営利活動法人 ハニー・ビー 

発行者  八木 みどり 

第１０回みんなでワイワイさんあいイベント終了しました 
いつもありがとうございます。皆さまいかがお過ごしでしょうか、お変わりありませんか？ 

コロナ禍も落ち着いてきたこともあり、１１月７日の日曜日に晴天のもと開催いたし

ました「第１０回みんなでワイワイさんあいイベント」には、例年以上の沢山の皆さま

にご来場いただき、また地元の各事業所、各団体の皆さまにも快くご出展、ご出演いた

だきました。お陰を持ちまして、トラブルもなく無事に開催することが出来ました。ご

来場いただきました皆さま並びにご協力いただきました地元の皆さま本当に有り難う

ございました。 

今月のハニー・ビー通信につきまして、本来ならば１５６号は１１月に発行する予定でしたが‥申し訳ございませ

ん、合併号とさせていただきます。(さんあいイベント関連行事を多く掲載しています) 

あっという間に１２月師走となりました。歳を重ねると１年が早くなると言われていましたが、いざ自分自身がこ

れ程「時の速さ」を痛感するとは思ってもみませんでした。今年も残りひと月となり、色々なことのあった１年とな

りました。コロナ禍が収まってきたと思ったら、今度は新たな変異ウイルス「オミクロン株」が広まり始めていると

いうことですが、どの様なものかまだまだ不明なことが多いですが、「うつらない」「うつさない」ためにも、基本の

感染対策はこれまでと同様に、検温、消毒、マスク着用、換気、３密対策が有効な手段と言われています。 

街は、紅葉の時期も過ぎ、クリスマスのイルミネーションが、暖かくほっこりした気持ちにさせてくれます。 

今月もよろしくお願いします。 

 

１０月、１１月の活動 
① マイ児童デイサービスそね・はっとりでの活動 ダイジェスト 

② ハニー・ビー ジョブでの活動 ダイジェスト 

③ 就労プログラムで「さんあいイベント」の準備をしました（10/30） 

④ 料理教室第5回はバーベキュー体験（10/23）、第6回はパーティー料理（11/27） 

⑤ 「さんあいイベント」こども広報部 活動しました(10/27) 

⑥ 「第１０回みんなでワイワイさんあいイベント」終了しました（11/7） 

⑦ 社員研修「普通救命入門講座」受講しました（11/17） 

   

今後の予定やお知らせ 
① ハニー・ビー各事業所 令和４年度の利用者様を大募集（12月～） 

② １２月の就労プログラムは、毎年恒例のクリスマスカード作り（12/11） 

③ マイ児童デイサービス（そね・はっとり）クリスマス会開催します（12/24)  

④ 第３回とよなかダイバーシテイコレクション開催します（1/22） 

 

あとがき 今年を振り返って（色々あったこの１年でした） 

 

活動報告① マイ児童デイサービスそね・はっとりでの活動 ダイジェスト 
各校での運動会は、学年ごとに行われ短時間での開催となり、また修学旅

行も日帰りだったりと、まだ色々なことがこれまで通りとはいきませんが、

昨年度よりは、緩和されことでそねっ子たちの気持ちも少し前向きになって

きているように思います。 

１０月に開催された運動会では、「お母さんが、見に来てくれた。」と大喜

びだった様子から、そねっ子たちと嬉しい気持ちを指導員に言える関係性が

出来てきたことをわたしたち指導員も大変嬉しく思っています。 

そねでは、木曜日を学習支援の日として、そねっ子一人ひとりに合ったプ

ログラムを作成しています。引き続きＰＣを使っての学習支援にも取り組ん

でおり、スクリーンから質問を読み取りして指で答えを指し示して正解を導

き出しています。 
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「楽しく学習する中で判ることが増えていく」ことで、子どもたちの「自信」に繋がっていることを実感し、先ず

はみんなが好きなことを見つけようと、色々なソフトを試しそねっ子たちの興味を引き出せるよう、指導員も一緒に

学ぶという心を持って対応しています。少し手慣れてきたそねっ子。さぁ、次はどのソフトにチャレンジするのか、

楽しみです。 

はっとりでは、１１月２３日にそね・はっとり合同で「服部緑地公園」に行

った遠足の様子をお伝えします。同じ服部という名前ですが少し距離が離れ

ていることもあり、なかなかコロナ禍では訪れることがなかったのですが、陽

性者も激減しているこのタイミングで「春も遠足、行けなかったし‥」という

ことで、広い公園内を散策し、民家集落の中にも入ってガイドさんからの説明

に頷きながら「昔の日本」と遭遇してきました。 

公園内の木々は、赤く黄色く色づいていて紅葉がとてもきれいで、花壇では

コスモスもきれいに咲いていました。 

昨年から引き続きおうちの中での生活が長かった今年・・。それぞれのメン

バーには、目で見た光景がどのように映ったのでしょうか。次に行く時には、みんなで、鬼ごっこやボール遊びや縄

跳びなどが出来るような状況でありますように・・。 

【お問い合わせ マイ児童デイサービス   電話：06-6152-8991 FAX：06-6152-8992 
     マイ児童デイサービスはっとり 電話：06-868-9371 FAX：06-6868-9372】 

 
活動報告② ハニー・ビー ジョブでの活動 ダイジェスト 
１１月７日のさんあいイベントには、沢山の皆さまにご来場をいただき有り

難うございました。ジョブのお店にも、多くの方がお越しいただき「これ、こ

の前いただいて美味しかったから探していたの。」とおっしゃる方もいらして、

こども店長も嬉しそうです。元々接客のある販売活動が大好きなメンバーです

ので、テンションも上がっていました。 

メンバー自身も、支援員と一緒にイベント前から出店に向けて準備をし、当

日もクラフト、多肉植物、観葉植物などのお店と焼きいものお店を出しました。 

「いらっしゃいませ！」「いかがですか？」と積極的に呼び込みをしているメ

ンバーの声が、マスクをしていても会場の離れているところでも聞こえてきました。メンバーさん、こども店長にと

っても楽しい一日となったようでした。 

【お問い合わせ ハニー・ビー ジョブＢ型 電話：06-6398-9500 FAX：06-6398-9535】 

 

活動報告③ 就労プログラムで「さんあいイベント」の準備をしました（10/30） 
１０月の就労プログラムは、第５土曜日に日程を変更し、「さんあいイベントの準

備」をしてもらいました。ハニー・ビーが開所している事業所では、いずれも「人の

ために働く」「社会参加」をめざして活動しています。この就労プログラムはその思

いに特化した活動です。 

日頃余り扱うことのないラミネーターも登場し、はさみなどを使って出店される

お店の看板や名札を作りました。ラミネートも思いの外上手に使いこなし、失敗分を

見越して余分に印刷していたものは不要となりました。はさみは敢えて右手用のみ

を準備し、左利きのメンバーは工夫をしながら名札を切っていきました。 

【お問い合わせ マイ児童デイサービスはっとり 電話：06-6868-9371 FAX：06-6868-9372】 

 
活動報告④ 料理教室 第5回はバーベキュー体験（10/23） 

第6回はパーティー料理（11/27） 
今年は、コロナ禍にあって残念ながら当初予定の半分の３回しか開催できませんでした

が、チャレンジャーの皆さんには、積極的に指示をしなくても、それぞれの役割をしっか

りと担ってくれていたように思います。 

１０月２３日の第５回の料理教室では、吹田市おゆばのバーベキューサイトにおいて、

ボランティアさんと一緒に「バーベキュー体験」をし、また１１月２７日の第６回では、

今年初の中央公民館の料理室を使って「パーティー料理」に挑戦し、それぞれのグループ

に分かれて、ホットサンド、たこ焼き、ポテトサラダ、ポテトサラダを作りました。ボラ

ンティアリーダーさんには、鶏のから揚げとオニオンスープを作っていただきました。 

今回も「自分のグループ以外の人にも作る。」ことを実践し、「人のために」を実感できたようです。大皿に並べら
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れたものを、各自がそれぞれ自分の皿に取り分けます。その様子も「僕の作ったものは、どうかな、みんな取ってく

れているかな。」と周りのお皿の減り方を見て気にしています。みんなで美味しく食べてご馳走様でした。最後に一

緒に片付けもして無事に終えることが出来ました。 

【お問い合わせ ハニー・ビー事務局   電話：06-6152-7389 FAX：06-6152-7348】 

 

活動報告⑤ 「さんあいイベント」こども広報部 活動しました(10/27) 
今年もこども広報部、しっかりと活動してくれました。４年連続で参加

してくれている広報部員、今年は彼女以外の子どもたちは初めての広報部

活動で、付き添いも私一人の予定で心細く思っていたところ、お母さま方

が「助っ人」としてお手伝いいただき、有り難かったです。 

「さんあいイベントに来てください。」を言うだけでも緊張するという

のが定石なのですが、今年は結構市長もお時間を取って下さっていたこと

もあり、懇談というか面談の場が出来、市長から「学校はどう？」「この前、

バラのジャム出たよね？どうだった？」と、話のきっかけを作って下さっ

たお陰で、「美味しかった。もっと欲しかった」など、その糸口から自分自

身の話も出来た広報部員もいました。 

教育委員会はじめ各部署も回らせていただき、この様な市役所を身近に感じられる機会を毎年いただき有り難うご

ざいました。 

【お問い合わせ ハニー・ビー 事務局   電話：06-6152-7389 FAX：06-6152-7348】 

 

活動報告⑥ 「第１０回みんなでワイワイさんあいイベント」終了しました（11/7） 
昨年に引き続き、今年も１１月に「さんあいイベント」を開催することが出来ました。 

また多くの方のご来場をいただき、有り難うございました。アンケート結果からも出

展者、出演者様いずれからも「思った以上の成果が実感でき、また来年も参加したい。」

というご意見が大半でした。 

来年度も、ふれあい緑地芝生広場２が、いっぱいの出展と出演で埋まり、多くの皆さ

まにご来場いただけるよう、今年度の反省を踏まえてより楽しんでいただけるイベント

の開催を目指して計画を立てていきたいと思います。 

本当にイベントの趣旨である、「であい」「しりあい」「わかりあい」の３つのあい

＝「さんあい」を実感できたイベントとなりました。本当に有り難うございました。 

【お問い合わせ ハニー・ビー 事務局   電話：06-6152-7389 FAX：06-6152-7348】 

 

活動報告⑦ 社員研修「普通救命入門講座」受講しました（11/17） 
今年度も実のある研修を心がけて社員研修に取り組んでいます。 

今回は「救命救急」について、１１月１７日(水)午前１０時から１２時近く

まで、講師として来ていただいた豊中市消防署の木梨さんと田中さんに指導い

ただき、「日頃から、緊急時の対応の仕方」を学ばせていただきました。 

ＡＥＤの使い方、胸骨圧迫ということが、どのような状況下でも当たり前に

出来ることは勿論ですが、「緊急時に何を先ずはすべきか？」を質問させていた

だきました。 

講師の先生から、先ずは「救急車を呼んでください。」「その間は、胸骨圧迫

を続けてください。」ということでした。どうしても、集団心理が働くと「自分

がしなくても‥誰かがしてくれる。」という気持ちになることが多いようです。 

特にわたしたちの事業所は、障がいのある子どもたちや利用者さんのための施設です。そこを一時も忘れない様に、

それぞれの職員が規範となる姿であらねばと思っています。今後も研修は続けてまいります。 

【お問い合わせ ハニー・ビー 事務局   電話：06-6152-7389 FAX：06-6152-7348】 

 
お知らせ① ハニー・ビー各事業所 令和４年度の利用者様を大募集（12月～） 
令和４年度も、各事業所での新規ご利用者様を募集いたします。 

放課後等デイサービス （そねは、小学生が対象。はっとりは中・高生が中心）は、是非ともお子さまと一緒に実

際に見学していただいたほうが良いかと思います。特に体験値の少ない小学１年生の場合は、（４月１日からサービ

スを受けられる場合もありますので）学校にご入学される前に、ミスマッチングを防止するためにも、是非そね

（TEL06-6152-8991）のご見学と事業所の説明をお聞きいただき、お子様のご様子をお伝えいただければ有り難いで
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す。はっとり（TEL06-6868-9371）も同様です。どちらも先ずは、お電話をお願いします。 

また、居宅介護・移動支援については、アプリコット介護サービス（TEL06-6152-9631）にご連絡ください。 

成人の日中活動の場として、就労継続支援Ｂ型事業所のハニー・ビー ジョブ（TEL06-6398-9500）があります。事

前にお電話をいただき、ご見学の日程調整などをさせていただきます。 

事業所ではありませんが、「子どものことを一緒に考えて欲しい」と希望される方は、相談支援センターハニー・

ビー（TEL06-6152-9370）にご相談ください。 

皆さんからのご連絡をお待ちしております。 

【お問い合わせ マイ児童デイサービス（そね）電話：06-6152-8991 FAX：06-6152-8992 
        マイ児童デイサービスはっとり 電話：06-6868-9371 FAX：06-6868-9372 

ハニー・ビー ジョブＢ型 電話：06-6398-9500 FAX：06-6398-9535 
アプリコット介護サービス 電話：06-6152-9631 FAX：06-6152-9632】 

 

お知らせ② １２月の就労プログラムは、毎年恒例のクリスマスカード作り（12/11） 
今年も、「クリスマスカード」を作ります。就労プログラムが始まってから、ずっと恒例で作っていますから、９年

ほどになるでしょうか。その年のメンバーにより、「こういう作業が得意」「これは苦手」などを講師の先生にお伝え

して、デザインを決定しています。 

誰だって、みんなひとりじゃ生きていけない、みんなのためにと思って仕事をする機会が大切だと思います。 

「令和３年度のクリスマスカード」どんなカードになります・・私も楽しみに手元に届くのを待ちたいと思います。

皆さんはサンタさんに、どんなプレゼントをお願いしましたか？ 思ったプレゼントが届きます様に・・。 

【お問い合わせ マイ児童デイサービスはっとり 電話：06-6868-9371 FAX：06-6868-9372】 

 

お知らせ③「マイ児童デイサービス（そね・はっとり）クリスマス会開催します。（12/24) 
昨年はそね・はっとり合同での開催が出来ませんでしたので、久々の合同クリスマス会となります。コロナの陽性

者数がだいぶ減ってきましたが、こちらでも気を抜くことなく、検温とマスク、消毒をし、距離や換気にも気を付け

て対応していきます。 

今年も株式会社イオンディライトアカデミー様から、「クリスマス会を一緒に楽しむことが出来ませんが‥プレゼ

ントを買って配ってください。」とご厚意をいただきました。スタッフ一同で相談をして、みんなに喜んでもらえる

ものを購入させていただきます。有り難うございました。 

来年は、是非マジッシャンさんとサンタさん、トナカイさん来てくださいね。みんな楽しみにしています。 

【お問い合わせ マイ児童デイサービス   電話：06-6152-8991 FAX：06-6152-8992 
       マイ児童デイサービスはっとり 電話：06-6868-9371 FAX：06-6868-9372】 

 

お知らせ④ 第３回とよなかダイバーシテイコレクション(ファッションショー・絵画展)を開催します（1/22）  
ここにきて東京をはじめ、大阪府全体また豊中市においてもコロナ陽性者数が減少傾向となり少しホッとしていま

す。しかし、新たな変異ウイルスのオミクロン株の今後の状況が、どうなるかは未だ見えて来ません。 

そうした中、「第３回とよなかダイバーシテイコレクション」を、令和４年１月２２日に今までのコロナ禍と同じ

ように緊張感を持ちつつ、感染対策に万全を期して開催する予定です。 

今回のコンセプトは、「なりたい自分になる」ということで、夢（職業など）をイメージした服を着て、ヘアメイク

を整え、共催先の千里文化センター「コラボ」の赤のランウエイをモデルさんにエスコートしてもらいながら、是非

笑顔いっぱいに胸を張ってを歩いてください。詳細等は決定次第、ホームページ等でもお知らせします。 

【お問い合わせ ハニー・ビー 事務局   電話：06-6152-7389 FAX：06-6152-7348】 

 
あとがき 今年を振り返って（色々あったこの１年でした） 

まだ、１２月に入ったところですが、今年は本当に思い出に残る１年となりました。 

年の初めから‥地域の方から「とよなかの星たち、２０号の取材を受けてくれませんか。」

とのご連絡をちょうだいし、わたしで良いのか(笑)と思いながら取材を受け、編集者様の多

大なご苦労もあって完成しました。わたしにとっては、自分を振り返るいい機会をいただき、

感謝しております。有り難うございました。 

その後、愛する息子の隆介が突然天に召されてしまうという、悲しいことがありました

が、彼がいてくれたお陰で色々な方々と巡り合うことが出来ました。有り難う、隆介。 

彼の残した絵は、NPO法人「ゆうきのつばさ」さんのご尽力もあり、東京の恵比寿でも皆

さんに見ていただくことが出来ます。「障がいがあっても、色々なことが出来るんだ」と思

っていただけるきっかけになればと願っています。【八木 みどり 記】 


