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ハニー・ビー通信 №１５４号                     ２０２１年９月発行 

特定非営利活動法人 ハニー・ビー  

発行者  八木 みどり  

 

東京パラリンピック、感動しました！！ 
いつもありがとうございます。皆さまいかがお過ごしでしょうか、お変わりありませんか？ 

前号ではオリンピックを観て感動しました！！と書いていたかと思いますが、今号でも、またまたパラリン

ピックに感動しました。パラリンピックは、身体障害者(肢体不自由、上肢、下肢および欠損、麻痺、脳性麻痺、

視覚障害、知的障害)を対象とした世界最高峰の総合競技大会とされており、勇気、強い意志、インスピレーシ

ョン、公平の４つの価値があると言われています。それぞれのアスリート(パラリンピアン)が、マイナスの感

情に向き合い、乗り越えようとする「勇気」、困難や限界があっても諦めず突破しようとする「強い意志」、人

の心を揺さぶる「インスピレーション」、そして４つ目は多様性を認め、創意工夫により誰もが同じスタートラ

インに立てる「公平」 

見る人によってそれぞれ感じ方は違うと思いますが、東京 2020パラリンピックでは、陸上競技、競泳をはじ

め２２の競技が行われ、八木も実際にチャレンジしたことのある車いすバスケットボールは、車いすに乗って

動くこと自体が怖くて、乗っているだけで「コケるんじゃないか」とボールからほど遠いところへ逃げていま

した。ボッチャも、簡単そうだと取り組んでみたものの、思い通りに球を置けないもどかしさを感じました。 

一方的な意図を持ってパラリンピック競技の観戦を押し付けても、誰しもが「インスピレーション」がわい

て理解に繋がる訳じゃないと思います。多様性を認め、誰もが個性や能力を発揮できる公正な機会が与えられ

る場の構築を担うパラリンピックムーブメントの意義と共に伝えることで、人々のものの捉え方が変わり、行

動を変え、社会が変わることが出来る。という意識改革に繋がり、そうした意味でパラリンピアンの活躍は、

特に若者に対するパラリンピック教育の非常に大きな重要ツールであったとの記事を読みました。 

その人それぞれの背景によって考え方、また捉え方そして関わり方も変わってくるのではないでしょうか？

今年、コロナ禍で開催されたこの「パラリンピック」は後々の社会にどのような影響を及ぼすのでしょうか？ 

多くの人たちが、「多様性を認め合える」共生社会の実現がなされますように、と願わずにはおられません。 

今も大阪府には４回目の「緊急事態宣言」が９月３０日まで延長されての発令中で、少しずつ陽性者は減っ

ては来ていますが、「慣れ」との声が聞かれます。しかしながら外出の自粛等の日々がまだまだ変わらず続くか

と思います。ワクチン接種も進んでいますが、何をおいても自身の体調管理が必要です。各学校でも運動会の

団体練習が始まっていて今年も、創意と工夫をしての運動会となるようです。「うつらない」「うつさない」を

今月も肝に銘じて活動に邁進していきたいと思います。今月もよろしくお願いします。 

 

８月の活動 

① マイ児童デイサービスそね・はっとりでの活動 ８月ダイジェスト 

② 大阪府庁舎管理課の職場実習体験が終わりました（8/2～6） 

③ 社員研修会「クレーム対応について」開催しました（8/19） 

④ 残念ながら第３回目の料理教室は中止となりました（8/28） 

⑤ さんあいイベントへの出店、出演エントリー、有り難うございました（9/10） 

 

今後の予定やお知らせ 

① 令和３年度第５回サポートが必要な子どもたちとの料理教室４回目中止します（9/25） 

② さんあいイベント 子ども広報部 募集いたします(10/８締切) 

③ 「第１０回みんなでワイワイさんあいイベント」こども店長、ボランティア、ご寄付のお願い（10/6～） 

④ 「第１０回みんなでワイワイさんあいイベント」ふれあい緑地で開催します（11/7） 

 

あとがき 障がいのあるなしに関わらず、地域で生きること 

 

活動報告①  マイ児童デイサービスそね・はっとりでの活動 ８月ダイジェスト 
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４度目の緊急事態宣言も９月３０日までの延長となりましたが発令されている中でも、四季のある日本に住

んでいる私たちには、四季折々の行事を大切することが大事と考え、季節毎に「療育支援」に伝統的な行事を

織り交ぜて活動しています。 

そねでは、毎年恒例の「夏祭り」をみんなで楽しみました。ヨーヨーつり、

的あてなど、いつものそねのお部屋が、にぎやかなお祭り一色になったこと

はゆうまでもありません。 

緊張が続く、夏でしたが、少しでも楽しい思い出になってくれていたら嬉

しく思います。来年は、地域の夏祭りが沢山行われていますように、と祈る

ばかりです。 

さて、はっとりでは久々に「風鈴作り」に取り組みました。クラフトでは、いつもは個人個人で作っている

のですが、今回は「みんなで、流れ作業で作ってみよう。」ということにしました。指導員からの説明を聞き、

自分の役割を確認し、周りのメンバーの動きを見ながら(渡すのが、早すぎても遅くてもいけません。タイミン

グを図ることが大切です。) 

はっとりでは、「何を目的にするのか」また「どうしたら、出来

るか」を考えて、集団プログラムを進めています。実際に作業に

「得手」「不得手」はありますが、周りを見ながら、日 「々不得手」

を克服している姿に、彼らの成長に関われることを喜び、また新

たなプログラムを展開していきます。 

【お問い合わせ マイ児童デイサービス   電話：06-6152-

8991 FAX：06-6152-8992 

     マイ児童デイサービスはっとり 電話：06-6868-9371 FAX：06-6868-9372】 

 

活動報告② 大阪府庁舎管理課の職場実習体験が終わりました（８/２～６） 

今年度も大阪府庁舎管理課の職場実習体験に参加させていただき、無事に終了する

ことが出来ました。また、コロナ禍にあって、わたし自身も「今年も、参加出来た」

喜びを噛みしめつつ、実習生と共に額に汗をかきながら活動しました 。 

今回は３つの学校・事業所から 12 名が参加しましたが、当初の印象からも「活気

のあるチーム」のように感じていました。 

事前打ち合わせの際に庁舎管理課長から言われた「自分から挨拶しよう」が、ちゃ

んと頭に入っていて、我先に「あいさつ」をしていたお話はしましたが、ごちゃまぜ

のチーム編成でありながらも信頼関係も築けてチームワークも出来ていました。それ

ぞれに自主性を持って「僕は、これをやりたい。」「わたしは、木を伐りたい。」と自分

の気持ちをしっかりと言葉にして、お互いを尊重し合いながら、それぞれの力を発揮

していたことは私が一番感心したところでした。「やればできる」改めて彼らの無限

の可能性を感じた貴重な実習となりました。 

いつもながら大阪府庁舎管理課の皆さま方、暑い中での実習を本当に有り難うございました。わたし自身も、

来年度以降も参加できるように、体力維持に努めていきたいと思いました。 

【お問い合わせ マイ児童デイサービスはっとり 電話：06-6868-9371 FAX：06-6868-9372】 

【お問い合わせ ハニー・ビー 事務局    電話：06-6152-7389 FAX：06-6152-7348】 

 

活動報告③ 社員研修会「クレーム対応について」開催しました 

（8/19） 

今年も社員研修会として、「クレーム対応」について、大阪府、豊中市

教育委員会の数多くの現場で「クレー無対応」に従事してこられた、マイ

児童デイサービスの管理者でもある西尾隆司先生に、この度の講師をお願

いし、クレーム時の日頃の現場で初期対応の大切さ、しっかりと話を聞く、

親身に対応することなど、実際の経験談を含めて貴重なお話をお聞かせい

ただきました。 
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どの現場であっても、思い違いや勘違いはあるものです。「最初に、どの様な対応をするか」この違いで、こ

とがそのまま収まり、いい関係性が築けることもあれば、逆にどんどん話が大きくなり‥ということもありま

す。いずれにしてもコミュニケーションを取る、真摯に受け止めることを大切にしていきたいと思います。 

お忙しいところ資料等をお作りいただいての講演を有り難うございました。職員にとって大きな学びとなり

ました。 

【お問い合わせ マイ児童デイサービス   電話：06-6152-8991 FAX：06-6152-8992 
     マイ児童デイサービスはっとり 電話：06-6868-9371 FAX：06-6868-9372】 

 

活動報告④ 残念ながら第３回目の料理教室は中止となりました（8/28） 
今回も「どうしようか」と最後まで悩みましたが、緊急事態宣言が発出中は中止にしようということになり

ました。楽しみにしていただいていた参加者の方々またボランティアの皆さまには本当に申し訳ございません。 

【お問い合わせ ハニー・ビー 事務局   電話：06-6152-7389 FAX：06-6152-7348】 

 

活動報告⑤ さんあいイベントへの出店、出演エントリー、有り難うございました（9/10） 
９月１０日に締め切りとなっておりました、「第１０回みんなでワ

イワイさんあいイベント」出店者、出演者(パフォーマー)が出揃いま

した。しかしながら、油断することなくしっかりと感染防止対策を講

じながら１１月７日の当日は、多くの方々の笑顔が花開くイベント

になるように、今年も晴天下で開催できることを願い、準備を万全に

進めていきたいと思います。１０月の初旬には、決定通知書等をお送

りさせていただきます。 

出演者さんに関しては、出来るだけ希望された時間帯にパフォー

マンスが出来るように組んだつもりですが、希望通りの時間でのステージパフォーマンスとなっていない場合

には、どうかご容赦ください。１１月と言えど、まだまだコロナ禍の状況には変わりが無いと思います。 

このふれあい緑地から発信される皆さまのパワーで、コロナウイルスも吹き飛ばしたいと思っています。当

日が晴天となります様に。 

【お問い合わせ ハニー・ビー 事務局   電話：06-6152-7389 FAX：06-6152-7348】 

 

お知らせ① 令和３年度第５回サポートが必要な子どもたちとの料理教室４回目中止します（9/25） 
９月３０日まで大阪府には緊急事態宣言が発出されている状況を勘案し、今月も残念ですが９月２５日開催

予定の第４回料理教室も中止させていただきます。１０月は、毎年恒例の吹田市にあります、おゆばバーベキ

ューサイトでのバーベキュー体験。なかなか、日頃出来ない体験プログラムとなっています。 

どうぞ、皆さんのご参加をお待ちしております。よろしくお願い致します。 

【お問い合わせ ハニー・ビー 事務局   電話：06-6152-7389 FAX：06-6152-7348】 

 

お知らせ② さんあいイベント 子ども広報部 募集いたします(10/８締切) 

 今年も「第１０回みんなでワイワイさんあいイベント」の PR活動等を担う子ども

広報部活動を実施したいと思います。市役所を中心にさんあいイベントの意義をお

伝えし、当日のご来場を広報していきます。 

募集する人は、豊中支援学校や豊中市内の小中学校に通っている人で、１０月２

７日水曜日の１５時４５分に豊中市役所第２庁舎前に集合し、広報活動(１時間程度

の予定です。)が出来る人を６名程度募集します。今回予定して市役所での活動は、

豊中市長さんはじめ、色々な部署の職員さんにお会いしてさんあいイベントのチラ

シをお渡しします。 

「やってみたい！！」と思った人は、１０月８日(金)１８時までに、下記のお問

い合わせ先のハニー・ビー事務局に電話(１０時～１８時まで土・日を除く)、また

はＨＰのお問い合わせフォームからお申し込みください。HP からのお問い合わせだと２４時間受付可能です。 

【お問い合わせ ハニー・ビー 事務局   電話：06-6152-7389 FAX：06-6152-7348】 

 

お知らせ③｢第１０回みんなでワイワイさんあいイベント｣こども店長､ボランティア､ご寄付のお願い（10/6～） 
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現在、出店者と出演者の調整をしてチラシ作成に取り掛かっております。１０月

初旬には、チラシ、ポスターも出来上がりハニー・ビーのＨＰや、学校などでチラ

シ等を配布していただける様に進めてまいります。（すみません、イベント開催の

小中学のみの配布となります）配布されるチラシ等をご覧いただき、お仕事体験が

できる『こども店長』へのエントリー(申し込み)をお願いします。こども店長は、

当日でも空きがあれば参加できますが、出来ればご面倒をお掛けしますが、事前の

お電話でのエントリーをお願いします。ステージ上でのパフォーマンスを盛り上げ

る司会にも挑戦できますよ。色々な体験が、ちびっ子たちを待っています 

同時にボランティアさんも大募集しています。今までお手伝い下さったボランテ

ィアさんには書面や SNS等でご案内をさせていただきます。 

やってみたいと思われた方！！どうぞ、お電話、HPのお問い合わせから「さんあ

いイベントボランティア」とお書きいただきお申し込みください。ボランティアの

内容は、出店でのお手伝い、駐輪場の整理、入口検温場所を含めた警備、

消毒、ゴミ箱整理など色々とあります。沢山の方々のご協力をお願いし

たいと思っております。 

また、この時期に至ってなおも、イベント開催の運営資金がまだまだ

不足しています。以前にお願いだけしてご無沙汰な方々のところにも

近況報告かたがたお邪魔して、改めて「ご寄付のお願い」をさせていた

だきたいと思っています。誠に厚かましいお願いですが、趣旨を十分ご

理解いただき、ご支援ご協力をお願いいたします。 

是非とも晴天の下で開催出来ることを願っております。 

【お問い合わせ ハニー・ビー 事務局   電話：06-6152-7389 FAX：06-6152-7348】 

 

お知らせ④ 「第１０回みんなでワイワイさんあいイベント」ふれあい緑地で開催します（11/7） 

ここにきて大阪府でもまた豊中市においてもコロナ陽性者数が減少傾向とな

り少しホッとしていますが、常に「うちらない」「うつさない」との緊張感を持

って、今年も「第１０回みんなでワイワイさんあいイベント」を開催します。 

昨年同様、コロナ禍ではありますが、「このような時期だからこそ、発表する

晴れの舞台で、こどもたちの笑顔を輝かせたい！」と願っており、スタッフをは

じめ、ご賛同下さった出店者様は、今回もパン、シフォンケーキや餃子、和菓子、

葛バー、焼いも、おにぎり、ジュース、クラフトコーナー。ゲームコーナー、あ

てもの、スーパーボールすくいなど、多彩な出店をいただきました。 

ボランティアの皆様、そして何よりも地域で見守って下さる多くの方々・・

色々な方々のご協力が結集されてさんあいイベントは成り立っています。勿論、参加をしてくださる子ども店

長さんたちの頑張りも力いっぱい応援したいと思っています。 

どうぞ、晴天の下で「であい」「しりあい」「わかりあい」の場となりますように‥。 

【お問い合わせ ハニー・ビー 事務局   電話：06-6152-7389 FAX：06-6152-7348】 

 

あとがき 地域で生きること 
まだ、日によっては夏を思わせるような暑い日もありますが、朝晩は虫の声も聞

こえてきて、秋を感じられるようになってきました。時々はもの悲しい気持ちにな

る季節ではありますが、今は「第１０回みんなでワイワイさんあいイベント」開催

に向けて全力投球していると言ったところです。 

今年１０回目を迎える「みんなでワイワイさんあいイベント」の開催にあたって

は、地域の多くの方々に、開催の都度大変お世話になっており、そうした皆さまの

ご尽力のもと開催させていただけることに感謝しています。地域で生きていくとい

うことは、障がいのあるなしに関わらず、大切なことだと思っていて、わたし自身

も誰かの役に立ちたい、気軽に声を掛け合えるようなところに微力ながら、出来る

ことがあれば活動していと願っています。先ずは、自分の周りの人たちとの関係性

を大切にしていきたいと思っています。なお一層のお力添えのほど、お願い致します。【八木 みどり 記】 


